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Mosciszki, dnia 6 czerwca 2025 roku
DS.140.06.2025

Zaswiadczenie o odbyciu praktyk

Zaswiadcza sig, ze Pani Agnieszka Wotowczyk odbyta w okresie 7 pazdziernika 2024 roku do
dnia 6 czerwca 2025 roku praktyki psychiatryczne w Domu Pomocy Spotecznej w Mosciszkach,
Mosciszki 37, 64-010 Mosciszki, w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych w trakcie szkolenia
certyfikacyjnego psychoterapeutycznego w nurcie psychologii procesu (w Fundacji Instytutu
Psychologii Procesu), w wymiarze 180 godzin.

W ramach praktyk Pani Agnieszka Wotowczyk zrealizowata program obejmujacy poniisze
obszary pracy psychologicznej i psychoterapeutycznej z osobami z diagnozg psychiatryczna:

1. Zjazd - Nawigzywanie kontaktu, cel i specyfika pracy z osobami w odmiennym
i ekstremalnym stanie $wiadomosci, praca nad trudnosciami terapeuty w kontakcie z osoba
w ekstremalnym stanie swiadomosci (7-11.10.2024r.).

2. Zjazd - Dofaczanie i podazanie za doswiadczeniem klienta, petla oddZzwigku metakomunikator,
interwencje w kierunku wyprowadzania osoby z  odmiennego  stanu
(2-6.12.2024r.).

3. Zjazd - Etyka dwdch stanéw, zauwazanie i praca z konfliktem wewngtrznym klienta
(3-7.02.2025r.).

4. Zjazd - Interwencje w kierunku dopetniania procesu i zrozumienia znaczenia doswiadczer
klienta na poziomie indywidualnym i polowym, koncepcja cieni miasta (7-11.04.2025r.).

5. Zjazd - Zakoriczenie relacji terapeutycznej, podsumowanie praktyk (2-6.06.2025r.).

Praktyki obejmowaly réwniez zapoznanie si¢ z procedurami obowigzujgcymi w placéwece,
wspétprace z kadra oérodka, dokumentacja medyczng pacjentow, obserwacja pacjentéw, udziat
w udziat w sesjach psychoterapeutycznych oraz superwizji.
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